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यस पा%बम योजनालाई दईु चरणमा 2वभाजन ग6रएको छ : 
    १  ूथम चरण:- =लिखत परABा (पूणाDE:100) 

२ GHतीय चरण:- ूयोगाJमक परABा तथा अLतवाDताD (पूणाDE: 50) 
१. परABा योजना (Scheme of Examination) 
ूथम चरण: =लिखत परABा (Written Examination) Ô पूणाDE: 100 

पऽ 2वषय पूणाDE उPी
णाDE 

परABा ूणालA ूQ संSया x 
अEभार 

समय 

ूथम सामाLय Tान, ःथानीय 
शासन, िशBा खWड र 
कYZयूटर सYबLधी 
वःतगुत Tान 

40 16 वःतगुत (Objective - 
MCQs) 

80 ूQ x 0.5 
अE = 40 अE 

४५ 
=मनेट 

GHतीय कYZयटुर 2वTान, 
2वषयवःत ुसYबLधी Tान र 
िशBण 2व=ध (Job 
Based & Pedagogical 
Knowledge) 

60 24 2वषयगत 
(Subjective) 

• छोटो उPर: 10 
ूQ x 6 अE = 
60 अE 
 
 

2 घWटा  

GHतीय चरण: ूयोगाJमक परABा र अLतवाDताD Ô पूणाDE: 50 

पऽ / 2वषय पूणाDE उPीणाDE परABा ूणालA समय 

ूयोगाJमक परABा (Practical 
Examination) 

40 16 ूयोगाJमक (Practical Test) ४५ =मनेट 

अLतवाDताD (Interview) 10 - मौिखक (Oral) - 



“ूयोगमैऽी संरचना िश1ा, पय3टन र कृ7ष, समतामूलक <बकास इ?िसरोवरको सम7ृB “ 
 

इ"िसरोवर गाउँपा-लका 

गाउँ काय'पा)लकाको काया'लय 
कुलेखानी, मकवानपरु 
बागमती ूदेश, नेपाल | 

 
मा.य0मक तह (मा.3व.) - क56यटुर िश;क (Computer Teacher) पदको खलुा ू0तयो0गता>मक पर?;ाको पा@बम 

 
२. =लिखत परABाको 2वःततृ पा%बम (Detailed Syllabus) 
ूथम पऽ (Paper I): सामाLय Tान, ःथानीय dयवःथापन, िशBण पe=त र वःतगुत Tान 

खWड (Section - A): सामाLय Tान, ःथानीय तह र िशBा dयवःथापन  

1. सामाLय Tान र समसाम2यक घटना: 
○ नेपालको भौगो=लक, सामािजक, सांःकृ=तक र आ=थDक अवःथा। 
○ 2वTान, सूचना ू2व=ध, वातावरण तथा Gदगो 2वकास। 
○ रा2iय र अLतराD2iय महJवका समसाम2यक ग=त2व=धहj। 
2. नेपालको सं2वधान र ःथानीय तह: 
○ नेपालको सं2वधान (भाग १ देिख ५ सYम, मौ=लक हक र कतDdय, राkयका =नदlशक =सeाLत)। 
○ अनसूुची ५ देिख ९ सYम (2वशेष गरA ःथानीय तहको अ=धकार Bेऽ)। 
○ ःथानीय सरकार सnालन ऐन, २०७४ मा िशBा र ू2व=ध सYबLधी dयवःथा। 
3. िशBा, िशBण 2व=ध र ICT in Education: 
○ नेपालको माrय=मक तहको िशBा नी=त र पा%बम ढाँचा। 
○ कBाकोठा dयवःथापन, 2वvाथw केिLित िशBण 2व=ध र िशBण साममी। 
○ कYZयटुर ू2व=धको िशBणमा ूयोग (ICT Integrated Pedagogy) र IEMIS system। 

खWड (Section - B): कYZयटुर 2वTान सYबLधी वःतगुत Tान  

Computer Fundamentals, Memory & Hardware Concepts (3 Questions) 

1. Operating Systems (Windows & Linux Command Line Operations) (2 Questions) 
2. Word Processing & Devanagari Fonts (4 Questions) 
3. Electronic Spreadsheet (Excel) (3 Questions) 
4. Database Management System (DBMS & Access/SQL Concepts) (3 Questions) 
5. Presentation System (PowerPoint) (2 Questions) 
6. Web Designing (HTML/CSS) & Educational Portals (2 Questions) 
7. Computer Networking, Cloud Computing & Social Media in Governance/Education (2 Questions) 
8. Cyber Security, Digital Safety & Cyber Law (3 Questions) 
9. Computer Hardware Maintenance, Troubleshooting & Data Backup (2 Questions) 
10. Relevant Acts, Policies & ICT Education Directives (4 Questions) 

GHतीय पऽ (Paper II): कYZयटुर 2वTान र 2वषयगत िशBण Tान 

खWड (Section - A): Computer Science Concepts  

1. Computer Fundamentals & Architecture: Computer generations, CPU structure, Primary/Secondary Storage, Data 
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representation (ASCII/Unicode), File systems. 

2. Operating System & Disk Management: OS Functions, GUI vs Command Line, File Explorer, System restore, 
Defragmentation, Linux/Windows basics. 

3. Office Automation Tools: Advanced Word Processing, Electronic Spreadsheet (Formulas, Functions, Charts, Subtotals), 
Database Design (Tables, Queries, Forms, Reports, Relationships), Presentation Tools. 

4. Networking & Cloud Services: OSI model basics, IP Addressing (IPv4/v6), Subnetting, Topology, Routers/Switches, 
Internet protocols (HTTP, FTP, DNS), Cloud storage and tools. 

5. Cyber Security & ICT Policies: Cyber threats, Antivirus, Firewalls, Digital Signature, Electronic Transaction Act 
2063, National ICT Policy 2072, Government Website Directives. 

खWड (Section - B): Computer Education, Pedagogy & Practical Implementation  

Instructional Planning & Pedagogy: 

○ मा.2व. तहको कYZयटुर 2वषयको वा2षDक कायDयोजना, एकाई योजना र दै=नक पाठ योजना =नमाDण। 
○ कYZयटुर ूयोगशाला (Computer Lab) dयवःथापन, सरुBा र सnालन =नयमावलA। 
1. Teaching Methods & ICT Integration: 
○ कYZयटुर 2वषय अrयापनका ला=ग ूयोगाJमक 2व=ध (Demonstration, Project-based Learning, Problem Solving Method)। 
○ अनलाइन िशBा, LMS (Learning Management System), E-Digital Learning Materials र AI को ूयोग। 
2. Web Design, Programming & Practical Teaching: 
○ HTML, CSS र JavaScript ूयोग गरA साधारण वेबपेज =डजाइन =सकाउने 2व=ध। 
○ बे=सक ूोमा=मङ (C Programming / Python/ Flowchart / Algorithm) को अवधारणा 2वvाथwलाई =सकाउने त6रका। 
3. Evaluation & Assessment in Computer Science: 
○ कYZयटुर 2वषयको =सeाLत (Theory) र ूयोगाJमक (Practical) परABाको ूQपऽ =नमाDण र मू}याEन ूणालA। 
○ =नय=मत र अBमता भएका 2वvाथwहjका ला=ग कYZयटुर िशBा अनकूुलन। 

३. GHतीय चरण: ूयोगाJमक परABा (Practical Examination Scheme) 
 

ब.सं. ूयोगाJमक परABाका 2वषयहj (Topics) ूQ 
सं
Sया 

अE समय (=मनेट) 

१ Devnagari Typing (Traditional / Unicode) 1 5 5 

२ English Typing 1 5 5 
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३ Word Processing (Advanced Formatting, Mail Merge, Devanagari) 1 10 35 
 
(सबै ूयोगाJमक 
कायDका ला=ग 
एकम�ु समय) 

४ Electronic Spreadsheet (Formulas, Functions, Chart Generation) 1 10  

५ Database Management System (Table, Query & Form design) 1 6  

६ Presentation System (Slide Master, Animations & Custom Design) 1 6  

७ Web Designing (Simple Webpage using HTML/CSS) 1 8  

कुल  7 50 45 =मनेट 

ि�dय (Important Rules): 

1. वःतगुत (MCQs) ूQमा गलत उPर Gदएमा ूJयेक गलत उPर बापत २० ू=तशत (०.४ अE) क�ा ग6रनेछ। 
2. वःतगुत उPरपिुःतकामा उPर जनाउँदा Capital letters (A, B, C, D) मा ले�पुनlछ। 
3. परABामा सो=धने ऐन, =नयम, नी=त तथा =नदl िशकाहj परABा हनुभुLदा ३ म2हना अगा=डसYम संशोधन भएका वा थप ग6रएका आधारमा 

लागू हनेुछन।् 


