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सतर्क ता अपनाउने सम्बन्धी सचूना । 

प्रस्तुत ववषयमा असोज  ९,१० र ११ गते नपेालर्ा ववविन्न स्थानमा िारी वषाक दवेख अवत िारी वषाक, उच्च पहाडी तथा वहमाली 

क्षेत्रमा वहमपात तथा हावाहुरी तथा चट्याङ पने सम्िावना जल तथा मौसम ववज्ञान वविाग, रावरिय ववपद ्जोवखम न्यवूनर्रण तथा व्यवस्थापन 

प्रावधर्रण तथा सम्बवन्धत क्षेत्रमा ववज्ञहरूबाट पवूकअनुमान िएर्ो र हाल परररहरे्ो अववरल वषाकलाई मध्यनजर गद ैगाउाँपावलर्ार्ो वमवत 

२०८३।०६।०८ गते बसेर्ो स्थानीय ववपद ्व्यवस्थापन सवमवतर्ो वनणकयानुसार आवश्यर् सतर्क ता अपनाउनर्ा लावग अनुरोध छ । साथ ै

तपवसल बमोवजमर्ा बस्तीहरू उच्च जोवखममा परेर्ो िवन वनणकय िएअनुसार उक्त बस्तीर्ा बावसन्दाहरू सरुक्षीत स्थानमा सरे्सम्म नवजर्र्ो 

व्यवक्तर्ो घरमा गई बस्नहुन अनुरोध छ । साथै अन्य बावसन्दाहरू तपवसल बमोवजमर्ो Holding Center हरूमा हाललाई आश्रय स्थल 

बनाउनहुन अनुरोध छ ।    

स्वास््य संस्थमा र्ायकरत र्मकचारीहरूले प्रत्येर् स्वास््य संस्थामा २४ सैं घण्टा सवुवधा वदने व्यवस्था गनकहुन र आवश्यर् परे 

सम्बवन्धत ववरामी िएर्ो स्थानमा स्वास््य सेवा पयुाकउनहुनर्ा लावग जानर्ारी गराइन्छ । स्वास््य सेवा आवश्यर् परेमा सम्बवन्धत स्वास््य 

संस्थार्ो र्मकचारी तथा मवहला स्वास््य स्वयंसेववर्ालाई सम्पर्क  गनकहुन अनुरोध छ । 

वडा स्तरर्ा वडा अध्यक्ष, वडा सदस्य लागएत जनप्रवतवनधीहरूसाँग समन्वय गरी आवश्यर् परेर्ो खण्डमा बासस्थान स्थानान्तरण 

गनक वा सरुवक्षत स्थानमा बासस्थान व्यवस्थापन गने र्ायकमा स्वयसेंवर्, यवुा लगायत स्थानीयहरूर्ो मद्दत वलनहुन अनुरोध छ ।  

बाढी तथा पवहरोर्ो र्ारणले सडर् अवरुद्ध िएमा गाउाँपावलर्ा तथा वडा र्ायाकलयमा जानर्ारी गराउनहुन तथा सरुवक्षत स्थानमा 

बसेर्ा व्यवक्तहरू अनावश्यर् रुपमा नवद तटीय क्षेत्रमा नजानुहुन अनुरोध छ । 

 

जोवखममा रहरे्ा बस्तीहरू तथा सरुवक्षत स्थानहरूर्ो सचूीीः 

जोवखमयकु्त बवस्तहरू सम्बवन्धत सरुवक्षत स्थल सम्पर्क  व्यक्ती  सम्पर्क  नं 

लिु,ु र्ोथवे, बेलघारी श्री दवेी आ.वव. र्ोथवे प्र.अ. अमर ब. िजेुल ९८६१३२९०६३ 

घोमाक, वसत्खा श्री रृ्रण आ.वव., वघच्याड प्र.अ. ररद्धी बहादरु श्रेष्ठ ९८४४१९३५२५ 

डब्खा, वसम्लाडी श्री सनुर्ोशी आ.वव, डब्खा वडा सदस्य दगुाक बहादरु माझी ९८४३८७७७५० 

पछुीघाट पौवाडााँडा सामदुावयर् स्वास््य एर्ाई, सान्ने अ.ह.ेव. वसता र्ार्ी ९८४४२८००४५ 

रजगाउ क्षेत्रर्ा बस्ती श्री विमेश्वर प्रसनु्न रं्डेल मा.वव. प्र.अ. िरत िजेुल ९८४४०४४६३६ 

मावडमहुान नवजर्र्ा क्षेत्र श्री शवहद बाबुराम स्मतृी आ.वव प्र.अ. वजवलाल मानन्धर ९८५४०४०८९७ 

थाक्ले वरपरर्ा बस्ती श्री रक्तमाला आ.वव प्र.अ. िोजराज वसलवाल ९८४९८१६०१३ 

साउने -छााँगे नवजर्र्ा पवहरो 

प्रिाववत बस्तीहरू 

श्री बुध्द िवानी मा.वव. वशक्षर् सबुास र्ार्ी  ९८४४०६६४२२ 

पोखररखर्क , आाँगेटार श्री ववरण ुजनज्योती मा.वव. प्र.अ. गणेश रे्.सी ९८४१५०१८१२ 

वटम ुआसपासर्ा क्षेत्र च्योने टोलवस्थत परूानो ववद्यालय  वडा सदस्य रृ्रण बहादरु र्ार्ी ९७४१६५७८५० 

थानवसङ, धसु्र्ोट, ताल्दङु ज्योती मा.वव. गाल्वा प्र.अ. दगुाक वसंजावल मगर ९८४३४९८९६२ 
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फञ्जज्याङ दगुाकनदी आ.वव. चलु्ठेपानी मनोज बुढाथोर्ी ९८४१०३९६६८ 

बसेरी - शेपाकटोल, खानीगाउाँ सरस्वती आ.वव. िञ्जज्याङ प्र.अ. शुवसला श्रेष्ठ ९८४४०७३९५१ 

ढड्यान वचरङ्ख ुआ.वव. राम रु्मार तामाङ ९७४७२३९८०२ 

मावथल्लो िदौरे, बेथान नवदगाक आ.वव. िञ्ज ज्याङ र्मकचारी - अवस्मता िण्डारी  ९७४९८८५०८० 

रै्चेले मार्ाली जनज्योती आ.वव. महार्ालीस्थान प्र.अ. ववक्रम रु्मार तामाङ ९८४४२०२१४८ 

वसम, साङथान गोगने आ.वव. प्र.अ. लाल रु्मार तामाङ ९८४४१७७७६३ 

िटमासबारी, पाटाबारी िारती मा.वव. प्र.अ. सन्तोष िण्डारी ९८५१२३११८५ 

बेसीटोल मानेडााँडा मा वव वशक्षर् ववद्दु बहादरु दउेबा ९८६४६२४५९१ 

चााँपबोट, धारापानी मा.वव. रार्ाथमु प्र.अ. चक्रलाल श्रेष्ठ ९८४९०७०३२६ 

खावनगाउाँ गोपी आ.वव., खावनगाउाँ प्र.अ. जगत बहादरु रानामगर ९७४८२७१३७९ 

मझवुा आसपासर्ा पवहरो 

प्रिाववत क्षेत्र 

खााँडादवेी मा.वव. मझवुा प्र.अ. रामरृ्रण श्रेष्ठ ९८४१०२७६९० 

वसम्ले जन्मिमूी आ.वव. आाँपचौर प्र.अ. पशुकराम रे्.सी. ९८४०३३८०६९ 
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यगेुश रु्मार यादव 

प्रमखु प्रशासर्ीय अवधरृ्त 



नामथर पद सम्पर्क  नं

ज्ञान कुमार श्रषे्ठ गाउँपालिका अध्यक्ष ९८५१०००७४४

रमा लिलिङ गाउँपालिका उपाध्यक्ष ९८५४०४०४२८
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प्रकाश श्रषे्ठ लवपद ्फोकि पिसन ९८४४०६१९९२

राम कुमार श्रषे्ठ वडाध्यक्ष ९८५१०३९९१३

लिवन रानामगर वडा िदस्य ९८४०९४८०७१

मान बहादरु तामाङ वडा िदस्य ९८४९०२४०२८

मञ्ि ुश्रषे्ठ वडा िदस्य ९८४०७३९३५३

दगुास लब क वडा िदस्य ९८१८२०२९३३

हरेकृष्ण यादव वडा िलिव ९८६०४६२५३९

केशव कुमार प्रिान वडाध्यक्ष ९८५१११०४५१

प्रलवन श्रषे्ठ वडा िदस्य ९८६१४६०००१

उमा िामा वडा िदस्य / गाउँ कायसपालिका िदस्य ९८४८५०५६७५

पञ्ि माया खाती वडा िदस्य ९८६१६८७६९१

पदम कुमार श्रषे्ठ वडा िलिव ९८४०२६४५३६

पसु्कर कुमार काकी वडाध्यक्ष ९८६१३७७२७५

रािशे श्रषे्ठ वडा िदस्य ९८६२२७०४८७

दगुास बहादरु माझी वडा िदस्य ९८४३८७७७५०

िानकुान्छी खड्का वडा िदस्य / गाउँ कायसपालिका िदस्य ९८४४५१७२३१

िनु्तिी वागदाश वडा िदस्य ९८६४५३०२३५

लित बहादरु राई वडा िलिव ९७४६३६१९४६

कृष् ण प्रिाद पौडेि वडाध्यक्ष ९८४४०४३२२१

िाि बहादरु माझी वडा िदस्य ९८४१६०५७४९

लिम बहादरु बस्नेत वडा िदस्य ९८४४५१७२२४

लििा कुमारी श्रषे्ठ वडा िदस्य ९८६९१००१३७

उलमसिा मङुराती वडा िदस्य ९८६०११७०६०

शालन्त प्रिाद पौडेि वडा िलिव ९८४४२०२५२५

मनोि पौडेि वडाध्यक्ष ९८४१२५६६५७
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लनमसिा िाकी वडा िदस्य ९८६१३०६४६०
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रलमिा मोक्तान वडा िलिव ९८६००७०५४०

िङ्ग िाि तामाङ वडाध्यक्ष ९८४४४१२२४४

रामिी िडडारी वडा िदस्य ९८६४०२९५८९

खड्क बहादरु काकी वडा िदस्य ९८४४२३३०६३

िक्ष् मी माया मगर वडा िदस्य ९८६९०२६९८२
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गोरे तामाङ वडा िदस्य ९८४४३९४१८३

कािे तामाङ वडा िदस्य ९८६३६७४८०८

अलनता तामाङ वडा िदस्य ९८६३७८५४९२

कुमारी दनासि वडा िदस्य ९८६९२५३२९०

पािाङ कुमार िामा वडा िलिव ९८६७६४२४०८

गोपाि दिी मनोलनत कायसपालिका िदस्य ९८६०६१६८७१

लबमिा माझी मनोलनत कायसपालिका िदस्य ९८६११२२२१९

७ नं. वडा, खााँडादेवी

८ नं. वडा, गागि-िदौरे

९ नं. वडा, लपङखुरी

र्ार्कपालिर्ा सदस्र्

६ नं. वडा, मार्ादुम


